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ר"  גֵּרְשוןֹ בְנֵּי רֹאש אֶת נָשֹא :לֵּאמֹר מֹשֶה אֶל ה' וַיְדַבֵּ
ם גַם ית הֵּ  שָנָה שְלֹשִים מִבֶן :לְמִשְפְחֹתָם אֲבֹתָם לְבֵּ

  (כד-כא  ד )במדבר עַד..... וָמַעְלָה

 וקע בתורה ביותרהיא הפרשה הארוכה נָשאֹ פרשת 
הפרק הארוך ביותר  תהילים ספרפסוקים. וכן  (971)

בתלמוד  פסוקים, (971) וקעיש בו   קי"טהוא פרק 
הארוכה ביותר כת היא המס בבא בתראכת מס בבלי
 מִזָהָב הַנֶּחֱמָדִים" ברמז :דפים.  (971) וקעיש בה 

ת מִדְבַשׁ וּמְתוּקִים רָב וּמִפַז  יט )תהלים צוּפִים" וְנֹפֶּ
 . (971)קע"וגימט'  צוף תיבת (יא

על , " כנודע בספה"ק צְפוֹ בבחינת ביטול קליפת "
 עֵשָו בְכוֹר אֱלִיפַז בְנֵי עֵשָו בְנֵי אַלוּפֵי אֵלֶּה"הפסוק: 
הנה ידוע  )בראשית לו טו(: ",צְפוֹ  ... אַלוּף

שהקליפה היותר גדולה מכל האלופים של עשו 
. ואיך אפשר להמתיקו, זהו על ידי צְפוֹ הוא האלוף 

פרשת נשא שהיא הפרשה היותר גדולה שבתורה 
 , (971) צְפוֹ ין יפסוקים כמנ וקעשיש בה 

שהוא המזמור  קיטמזמור התהילים ועל ידי 
פסוקים, ועל  קעוהיותר גדול בתהלים שגם בו יש 

ידי מסכת בבא בתרא שהיא המסכתא היותר 
דפים, כולם  קעוגדולה שבש"ס בבלי שיש בה 

 ,(971) קעו' טמיגשב צְפוֹ מכוונים על הקליפה של 
ךָ אָהַבְתִי והוא בסוד הכתוב: "מָה  הַיּוֹם כָל תוֹרָתֶּ

 קיט " )תהליםתְחַכְמֵנִי שִיחָתִי... מֵאֹיְבַי הִיא
 (971)קע"ו פעמים  ג'גימט'  (805)תְחַכְמֵנִיתיבת (צז

להמתיק  , הכתובים והתלמוד, התורה יש בכח ש
עד לימות  צְפוֹ הנקראת הקליפה הגדולה הזו את 

 פְנֵי תָשֵׁב אַל אֱלֹהִים המשיח , בסוד הכתוב: "ה'
יךָ  פְנֵיתיבת  (מב ו ב הימים " )דברימְשִׁיחֶּ
יךָ )קב  עכ"ל.  (971)קעו פעמיםג'  ( גימט'805)מְשִׁיחֶּ

 הישר פרק קב בשם המקובלים(

 כז -כב ו פרק במדברברכת הכהנים 

ל ה' וַיְדַבֵר( כב) ה אֶּ   :לֵאמֹר מֹשֶּׁ

ל דַבֵר( כג) ל אַהֲרֹן אֶּ ת תְבָרֲכוּ כֹה לֵאמֹר בָנָיו וְאֶּ  אֶּ
ם אָמוֹר יִשְרָאֵל בְנֵי כְךָ( כד) : לָהֶּ ךָ ה' יְבָרֶּ  : וְיִשְׁמְרֶּ

יךָ פָנָיו ה' יָאֵר( כה)  פָנָיו ה' יִשָא( כו) : וִיחֻנֶּךָ  אֵלֶּ
יךָ ת וְשָמוּ( כז): שָׁלוֹם לְךָ וְיָשֵם אֵלֶּ  בְנֵי עַל שְׁמִי אֶּ

 :אֲבָרֲכֵם וַאֲנִי יִשְרָאֵל

ת תְבָרֲכוּ כֹההנה תיבת  ( 08)כֹהיִשְרָאֵל תיבת  בְנֵי אֶּ
העשרים רמז לברכת הכהנים שהיא המתנה 

כנגד  –ברכת כהנים  שניתנה רק לכהנים, וחמש
  אברהם יצחק ויעקב.

, שנה  98תיבות  והוא כנגד  98בברכת כהנים יש 
שהאבות ראו זה את זה, ובזכות זה נתקיימו 

האבות פסוקים כנגד ג' העולמות כנודע, ובה 
 אברהם יצחק ויעקב:

וברמז :  מילים כנגד אברהם 0 ברכה ראשונה .א
כְךָ  (080)אבא אברהם  ( גימט'080)יְבָרֶּ

יָאֵר  , וברמז:מילים כנגד יצחק 8ברכה שניה  .ב
 ( 099)אב יצחק( גימט' 099)

, וברמז:  מילים כנגד יעקב 7ברכה שלישית  .ג
יךָ פָנָיו ה' יִשָא  ( 855)אב ישראל( גימט' 855)אֵלֶּ

 .כנגד העולים לתורה –ברכת כהנים 

: כנגד שלושה עולים הראשוןמילים בפסוק  שלוש
  .בשני וחמישי

: כנגד חמישה עולים השני מילים בפסוק חמש
 .ביום טוב

: כנגד שבעה עולים השלישימילים בפסוק  שבע
  .בשבת

 
יךָ אֵ  נָיופָ  ה'יאֵר יָ  ששונה  ל ידישע 939ר"ת גימט' לֶּ

זוכה  (939) מיכאלכמניין  פעמים מאה ואחד פרקו
 ועל ידי זה יזכה למאור פניו של ה' לאור התורה.

ר"ת  לֶיךָאֵּ נָיו פָ ה' ישָא יִ , ככתוב: ולאור פני משיח 
 (501)שָׁלוֹם לְךָ וְיָשֵם (939)מיכאלכמניין  939גימט' 
 )פרדס אברהם הכהן( (501)במשיח בן דוד גימט'
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 .לאדם ג' מתנות –ברכת כהנים 

כמו כן ברכת הכהנים מחולקת לשלושה פסוקים, 
 שכל אחד יש בו מתנה אחרת:

מתנת העושר, שאם אין  –" יְבָרֶכְךָ ה', וְיִשְמְרֶךָ"
 דאגת פרנסה, ירחיב דעתו של אדם בתורה.

ר" לֶיךָ, וִיחֻנֶךָ  יָאֵּ מתנת החכמה,  –" ה' פָנָיו אֵּ
 שהאדם ידע וישכיל לדעת את ה'.

ם לְךָ שָלוםֹ" לֶיךָ, וְיָשֵּ מתנת  –" יִשָא ה' פָנָיו אֵּ
 צחון האדם ביצרו.יהגבורה, בכבישת היצר ונ

 
 ח סיוון"רב רע –ה הקדוש "השלפילת ת
 

פלה ובקשה וזו לשון השל"ה בספרו: חל עלינו חובת הת
להשם יתברך בכל צרכינו, כי הכל מאתו יתברך, על כן בכל 
מה שיצטרך האדם בכל עת ובכל שעה, ירגיל על לשונו 
תפלה קצרה להשליך על ה' יהבו. ובעת הפעולה יאמר בכל 
צרכיו לשם יחוד קודשא בריך הוא ושכינתיה, רבון 
העולמים הצליח דרכי כי מאתך הכל וכו'. וביותר צריך 

וז להתפלל שיהיה לו זרע כשר עד עולם, ואגב כל זיר
צרכיהם וזיווגם, מה' יצא הדבר. ולבי אומר שעת רצון 
לתפלה זו בערב ראש חודש סיון, הוא החודש שבו נתנה 
התורה, ואז נקראים בנים לה' אלקינו. וראוי לישב בתענית 
ביום ההוא הוא ואשתו, ויתעוררו בתשובה ויתקנו כל ענייני 

ור והיתר וטומאה וטהרה וכל העניינים, ויתנו הבית איס
צדקה לעניים הגונים. ואם אפשר לבעל להתענות אז 
הפסקה מה טוב ומה נעים, ועל כל פנים יהיה תענית גמור 

 .ככל דיני תענית צבור. וזו הנוסחא של התפלה

לֹּא בָרָאתָ הָעוֹלָם, וְאַתָהּ  אַתָהּ הוּא יְיָ אֱלֹהֵינוּ עַד שֶּׁ
בָרָאתָ הָעוֹלָם, וּמֵעוֹלָם וְעַד עוֹלָם הוּא אֱ  לֹהֵינוּ מִשֶּ

אַתָה אַל. וּבָרָאתָ עוֹלָמְךָ בְגִין לְאִשְׁתְמוֹדַע אֱלָהוּתָךְ 
מְצָעוּת תוֹרָתְךָ  ]=כדי שתפורסם מלכותך[ בְאֶּ
אָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה.  הַקְדוֹשָׁה כְמוֹ שֶּׁ

בִשְׁבִיל תוֹרָה וּבִשְׁבִיל יִשְרָאֵל, כִי הֵם "בְרֵאשִׁית", 
ם מִכָל הָאֻמוֹת, וְנָתַתָ  ר בָחַרְתָ בָהֶּ עַמְךָ וְנַחֲלָתְךָ אֲשֶּׁ
ם תוֹרָתְךָ הַקְדוֹשָׁה, וְקֵרַבְתָם לְשִׁמְךָ הַגָדוֹל. וְעַל  לָהֶּ

יְיָ  קִיּוּם הָעוֹלָם וְעַל קִיּוּם הַתוֹרָה בָא לָנוּ מִמְךָ
אֱלֹהֵינוּ שְׁנֵי צִוּוּיִים. כָתַבְתָ בְתוֹרָתְךָ "פְרוּ וּרְבוּ", 
ם",  ת בְנֵיכֶּ ם אוֹתָם אֶּ וְכָתַבְתָ בְתוֹרָתְךָ "וְלִמַדְתֶּ
חָת, כִי לֹא לְתֹהוּ בָרָאתָ כִי אִם  ן אֶּ וְהַכַוָּנָה בִשְׁתֵיהֶּ

ת, וְלִכְבוֹדְךָ בָרָאתָ, יָצַרְתָ אַ בֶּ ף עָשִיתָ, כְדֵי לָשֶּׁ
צָאֵי כָל עַמְךָ בֵית  אֶּ אֱצָאֵינוּ וְצֶּ נִהְיֶּה אֲנַחְנוּ וְצֶּ שֶּׁ

ךָ ךָ וְלוֹמְדֵי תוֹרָתֶּ  .יִשְרָאֵל יוֹדְעֵי שְׁמֶּ

לֶּךְ מַלְכֵי הַמְלָכִים, וְאַפִיל  יךָ יְיָ מֶּ וּבְכֵן אָבוֹא אֵלֶּ
תְחָנֵ  נִי וְתִשְׁמַע תְפִלָתִי תְחִנָתִי, וְעֵינַי לְךָ תְלוּיוֹת עַד שֶּׁ

לְהַזְמִין לִי בָנִים וּבָנוֹת, וְגַם הֵם יִפְרוּ וְיִרְבוּ הֵם 

ם עַד סוֹף כָל הַדוֹרוֹת לְתַכְלִית  ם וּבְנֵי בְנֵיהֶּ וּבְנֵיהֶּ
הֵם וַאֲנִי וַאֲנַחְנוּ כֻלָנוּ יַעַסְקוּ בְתוֹרָתְךָ הַקְדוֹשָׁה  שֶּׁ

ת כָל דִבְרֵי לִלְמֹד וּלְלַמֵד לִשְׁ  מֹר וְלַעֲשוֹת וּלְקַיֵּם אֶּ
ךָ וְדַבֵק  תַלְמוּד תוֹרָתְךָ בְאַהֲבָה, וְהָאֵר עֵינֵינוּ בְתוֹרָתֶּ
ךָ. אָבִינוּ  ת שְׁמֶּ יךָ לְאַהֲבָה וּלְיִרְאָה אֶּ לִבֵנוּ בְמִצְווֹתֶּ
אָב הָרַחֲמָן, תֵן לְכֻלָנוּ חַיִּים אֲרֻכִים וּבְרוּכִים, מִי 

וֹךָ אָב הָרַחֲמִים זוֹכֵר יְצוּרָיו לְחַיִּים בְרַחֲמִים, כָמ
הִתְפַלֵל אַבְרָהָם אָבִינוּ  זָכְרֵנוּ לְחַיִּים נִצְחִיִּים כְמוֹ שֶּׁ
"לוּ יִחְיֶּה לְפָנֶּיךָ", וּפֵרְשׁוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, 

ךָ". כִי עַל כֵן, בָאתִי לְבַקֵשׁ וּ לְחַנֵן מִלְפָנֶּיךָ "בְיִרְאָתֶּ
רַע כָשֵׁר, וְאַל יִמָצֵא  רַע זַרְעִי עַד עוֹלָם זֶּ יְּהֵא זַרְעִי וְזֶּ שֶּׁ
ץ,  מֶּ רַע זַרְעִי עַד עוֹלָם שׁוּם פְסוּל וָשֶּׁ בִי וּבְזַרְעִי וּבְזֶּ
ת וְטוֹב וְיָשָׁר בְעֵינֵי אֱלֹהִים וּבְעֵינֵי  אֱמֶּ אַךְ שָׁלוֹם וֶּ

י תוֹרָה, מָארֵי מִקְרָא, מָארֵי מִשְׁנָה, אָדָם, וְיִהְיוּ בַעֲלֵ 
מָארֵי תַלְמוּד, מָארֵי רָזָא, מָארֵי מִצְוָה, מָארֵי גוֹמְלֵי 
חֲסָדִים, מָארֵי מִדוֹת תְרוּמִיּוֹת, וְיַעַבְדוּךָ בְאַהֲבָה 
וּבְיִרְאָה פְנִימִית, וְלֹא יִרְאָה חִיצוֹנִית. וְתֵן לְכָל גְוִיָּה 

ם בְרִיאוּת וּגְוִיָּה מֵ  ם דֵי מַחְסוֹרָהּ בְכָבוֹד, וְתֵן לָהֶּ הֶּ
ד, וְיִהְיֶּה  סֶּ ם קוֹמָה וְיֹפִי וְחֵן וָחֶּ וְכָבוֹד וְכֹחַ, וְתֵן לָהֶּ
ם זִוּוּגִים  ם, וְתַזְמִין לָהֶּ אַהֲבָה וְאַחֲוָה וְשָׁלוֹם בֵינֵיהֶּ

רַע צַדִיקִים, וְ  רַע תַלְמִידֵי חֲכָמִים מִזֶּ גַם הֲגוּנִים מִזֶּ
ם,  ר הִתְפַלַלְתִי עֲלֵיהֶּ הֵם זִוּוּגָם יִהְיוּ כְמוֹתָם כְכָל אֲשֶּׁ
חָד עוֹלֶּה לְכָאן וּלְכָאן. אַתָה יְיָ יוֹדֵעַ כָל  כִי זִכָרוֹן אֶּ
תַעֲלוּמוֹת, וּלְפָנֶּיךָ נִגְלוּ מַצְפוּנֵי לִבִי, כִי כַוָנָתִי בְכָל 

וְהַקָדוֹשׁ וּלְמַעַן תוֹרָתְךָ אֵלֶּה לְמַעַן שִׁמְךָ הַגָדוֹל 
הַקְדוֹשָׁה. עַל כֵן עֲנֵנִי יְיָ עֲנֵנִי בַעֲבוּר הָאָבוֹת 
הַקְדוֹשִׁים אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקֹב, וּבִגְלָלָם תוֹשִׁיעַ 
בָנִים לִהְיוֹת הָעֲנָפִים דוֹמִים לְשָׁרְשָׁם, וּבַעֲבוּר דָוִד 

ל רְבִיעִי  גֶּ ךָ רֶּ ךָעַבְדֶּ רְכָבָה, הַמְשׁוֹרֵר בְרוּחַ קָדְשֶּׁ  .בַמֶּ

שִׁיר הַמַעֲלוֹת אַשְׁרֵי כָל יְרֵא ה' הַהֹלֵךְ בִדְרָכָיו. יְגִיעַ 
ן פֹרִיָּה  פֶּ שְׁתְךָ כְגֶּ יךָ וְטוֹב לָךְ. אֶּ יךָ כִי תאֹכֵל אַשְׁרֶּ כַפֶּ

ךָ בָנֶּיךָ כִשְׁתִלֵי זֵיתִים סָבִיב לְ  שֻׁלְחָנֶּךָ. בְיַרְכְתֵי בֵיתֶּ
כְךָ ה' מִצִיּוֹן וּרְאֵה  ר יְרֵא ה'. יְבָרֶּ הִנֵה כִי כֵן יְבֹרַךְ גָבֶּ
בְטוּב יְרוּשָׁלָיִם כֹל יְמֵי חַיֶּּיךָ. וּרְאֵה בָנִים לְבָנֶּיךָ 

 שָׁלוֹם עַל יִשְרָאֵל.

אָנָא יְיָ שׁוֹמֵעַ תְפִלָה, יְקֻיַּם בָנוּ הַפָסוּק. וַאֲנִי זֹאת 
ר בְרִ  יךָ וּדְבָרַי אֲשֶּׁ ר עָלֶּ יתִי אוֹתָם אָמַר יְיָ רוּחִי אֲשֶּׁ

רַע  שַמְתִי בְפִיךָ לֹא יָמוּשׁוּ מִפִיךָ וּמִפִי זַרְעֲךָ וּמִפִי זֶּ
זַרְעֲךָ אָמַר יְיָ מֵעַתָה וְעַד עוֹלָם. יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי 

גְיוֹן לִבִי לְפָנֶּיךָ יְיָ צוּרִי           :לִיוְגוֹאֲ וְהֶּ

לחידושים נוספים ניתן לצפות באתר   
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